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Mes chers amis, c’est la rentrée !

Pour moi et ma fondation, ces vacances d’été n’ont, hélas, pas été joyeuses car cette période est tragique 
pour les dizaines de milliers de chiens et de chats qui ont été cruellement abandonnés, parfois au bord de 
la route.

C’est un véritable traumatisme pour ces pauvres bêtes qui se retrouvent du jour au lendemain derrière les 
barreaux d’un refuge, privés de leur famille et de leur maison. Prendre un animal est une décision très importante 
qui vous engage pour de nombreuses années ; alors si votre famille est prête à accueillir un chien ou un chat, 
n’allez surtout pas dans une animalerie où il vous sera vendu très cher et souvent malade, n’encouragez pas 
ce commerce honteux, mais allez l’adopter dans un refuge proche de chez vous, offrez à ce pauvre animal une 
seconde chance. Je compte sur vous.

L’Info-Journal Junior est un supplément à L’Info-Journal de la Fondation Brigitte Bardot. Toute revente est 
interdite. ISSN 1770-4359. Directeur de la publication : Brigitte Bardot - Coordinateur de la rédaction : Bruno 
Jacquelin - Maquette-photogravure : Riwal - Dessins : Studio-B.fr - Imprimerie : Imprimerie Nouvelle - Yvetot 
(76) - Dépôt légal : 3e trimestre 2022 - Tirage : 53 000 ex. - Crédits photos : Couverture : ©DR, ©Pixabay  
p.2 : ©FBB, ©DR • p.3-4-5-6 : ©DR • p.7-8 : ©DR, ©Wikipedia, ©Pixabay

Histoire vraie :
la souris de Brigitte

UU n jour, j’ai trouvé au fond de la cuvette de 
mes toilettes, une petite souris en train de se 

noyer, elle se débattait, était à bout de forces, à 
bout de souffle.

Je l’ai prise doucement dans ma main et l’ai 
déposée sur le tapis de bain. Elle est restée 
immobile, épuisée, trop fatiguée pour avoir peur, 
elle me regardait et je la regardais sans bouger.

Au bout d’un moment, je l’ai laissée tranquille, 
j’ai fermé la lumière et la porte à cause de mes 
chats… Un peu plus tard, je suis revenue, elle 
avait fini de faire sa toilette, s’était séchée et n’a 
pas couru se cacher ; elle me regardait, adorable.

Je lui ai laissé une complète liberté, elle courait 
partout, maligne, rapide. J’ai pris l’habitude de 
poser sur ma table de nuit des croûtes de fromage 

pour voir quelle serait sa réaction. Les premiers 
temps, rien ! Puis quelques jours plus tard, lorsque 
j’avais éteint ma lampe de chevet, elle venait 
grignoter ; je l’entendais dans le noir.

De fil en aiguille elle a fini par m’attendre, cachée 
sous le lit, entre 19 h 15 et 19 h 30. Je lui donnais 
son fromage qu’elle prenait directement dans ma 
main. C’était trop mignon ! Si j’étais en retard, elle 
me piquait mon paquet de cigarettes, furieuse 
d’attendre. J’ai adoré ma petite souris, son petit 
museau confiant, ses deux yeux méfiants. Elle se 
baladait sur mon lit la nuit, je sentais ses petites 
pattes trottiner parfois dans mes cheveux. Et puis 
un jour elle n’est plus revenue. Je l’ai attendue, je 
l’attends encore, j’ai du chagrin car je l’aimais.

Ce journal est imprimé sur du papier 
écoresponsable à la norme PEFC permettant le 

maintien écologique et économique des forêts,  
ainsi qu’une gestion socialement responsable.

Brigitte Bardot



Elle en aura fait sursauter des ménagères 
et courir inutilement bien des chats !
C’est surtout la rapidité surprenante 
avec laquelle la souris pénètre dans nos 
maisons qui nous fait tressaillir ! Furtive 
et d’une souplesse à toute épreuve, elle 
parvient à se glisser dans des fentes de 
quelques millimètres, surgissant là où on 
ne l’attend pas. Grâce à ses petites pattes, 

elle grimpe facilement et peut 
aussi nager et courir 

à une vitesse de 
13 km par heure !

Ce petit rongeur, 
toujours à l’affût de 

quelque chose à grignoter, mange pourtant 
moins de cinq grammes par jour ! Et elle 
est tellement mignonne que des millions 
de foyers l’ont adoptée comme animal de 
compagnie.

Dis donc, Catso !
il est tout grignoté, 

ce numéro, je me demande 
bien par qui ?

j’ai ma 
petite idée
là-dessus !



Quand on pense à ces petits rongeurs, c’est le plus souvent 
la souris albinos qui nous vient à l’esprit. La queue bien 
rose, les yeux étonnamment rouges et un poil à la blancheur 
immaculée, elle est très belle et… très propre ! Son secret ? 
Elle fait sa toilette 6 à 8 fois par jour !
En réalité, ses yeux ne sont pas rouges, mais transparents : la 
rougeur presque lumineuse provient des vaisseaux sanguins 
que l’on entrevoit à travers l’iris dépourvu de coloration.

Nos petites amies souris sont, hélas, les principales victimes 
de cette abomination qu’est l’expérimentation animale. Par 
millions elles sont sacrifiées chaque année par les laboratoires 
pharmaceutiques et cosmétiques, simplement parce qu’elles 
ne coûtent pas cher.
Des êtres vivants et sensibles meurent… inutilement car des 
tests alternatifs, qui ne font pas souffrir les animaux, existent.

La Fondation Brigitte Bardot se bat pour que soit reconnu un 
droit d’objection de conscience à l’expérimentation animale, 
comme c’est déjà le cas en Italie et aux Pays-Bas, où des 
étudiants refusent de torturer des animaux et travaillent 
sur d’autres modèles. Ce sont ces étudiants qui trouveront 
toujours plus de méthodes substitutives pour les tests 
cliniques. Cette nouvelle génération de chercheurs comptera 
peut-être parmi vous !

Rat ou souris ?  Rat ou souris ?  
La science ne les différencie pas 
vraiment : on les discerne par leur 
mode de vie et leur physique.
La souris domestique, comme son 
nom l’indique, préfère vivre dans 
les maisons. Quand elle ne compte 
pas parmi les membres de la famille, 
elle s’invite volontiers dans nos faux 
plafonds, dans nos murs ou sous nos 
planchers, car elle aime les endroits 
calmes. Le rat, lui, préfère vivre 
dehors, dans les caves ou les égouts.
La souris possède de plus grandes 
oreilles et de plus longues 
moustaches, mais le rat est bien 
plus imposant ! Il mesure de 19 à 

Fable d’Ésope*
Le lion et la souris
Un lion dormait dans la forêt, sa tête 
reposant sur ses pattes.
Une petite souris timide le surprend et, 
dans sa peur et sa hâte de s’enfuir, court 
sur le nez du lion.
Tiré de sa sieste, le lion très irrité posa 
son énorme patte sur la petite créature 
pour la tuer.
« S’il vous plaît, ne me tuez pas ! », 
supplia la pauvre souris.
« Si vous me laissez aller, un jour, je 
vous rendrai sûrement la pareille. »

Le lion était très amusé à l’idée qu’une 
souris puisse un jour l’aider. Mais il était 
généreux et laissa finalement partir la 
souris.

Quelques jours plus tard, alors qu’il 
traquait sa proie dans la forêt, le lion 
fut pris dans les mailles du filet d’un 
chasseur. Incapable de se libérer, le lion 
rugit et rugit de colère dans la forêt.
La souris, reconnaissant sa voix, a 
rapidement trouvé le lion se débattant 
dans le filet. Courant vers l’une des 
grandes cordes qui le retenaient, elle la 
rongea jusqu’à ce qu’elle se rompe, et 
bientôt le lion fut libre.

« Vous avez ri quand j’ai dit que je vous 
rendrais la pareille », a dit la souris. 
« Maintenant, vous voyez que même 
une souris peut aider un lion. »
Morale de l’histoire : une gentillesse 
n’est jamais gaspillée.

*Ésope était un esclave grec ayant vécu aux 
VIIe et VIe siècle avant notre ère. Il a écrit 
de nombreuses fables mettant en scène des 
animaux. Notre célèbre Jean de La Fontaine 
(1621-1695) s’est inspiré de son œuvre. 

35 centimètres, quand elle ne 
dépassera pas les 10 centimètres, 
il pèse de 230 à 500 grammes, elle 
de 20 à 50 grammes, ça en fait une 
différence de taille !

La souris aux yeux rougesLa souris aux yeux rouges

Expérimentation animale, ça suffit !Expérimentation animale, ça suffit !

ca va bien,
cousine ?

et toi, 
mon rat ?



Notre petite souris est très 
prolifique : elle peut avoir, en 
12 mois, plus d’une centaine 

de petits souriceaux ! Car dès 
sa cinquième semaine de vie, 

elle pourra déjà se reproduire, 
et avoir jusqu’à 15 portées 

de 10 petits par an ! Soit 150 
souriceaux, tu as bien lu, 150 !

Ils naissent sans poils et

Un petit mondeUn petit monde
Pour se protéger des prédateurs – chats, 
renards, belettes et grands oiseaux –, 
les souris vivent en groupe. Ce sont 
des sociétés très organisées, où chaque 
membre a une fonction et une place 
précises. Pour cela elles ont été étudiées 
par les scientifiques qui ont observé 
leurs comportements pour mieux 

Si tu penses à adopter une souris 
domestique, pour qu’elle soit 
heureuse il faudra lui procurer 
un habitat agréable ! Sa cage, 
aux barreaux rapprochés ou 
en plexiglas, devra mesurer au 
minimum 60 centimètres de 
largeur et 40 centimètres de 
profondeur. Mais si elle est plus 
grande, tant mieux ! Bien entendu, 
les dimensions seront à adapter 
en fonction du nombre de souris. 
La cage devra être mise dans un 
endroit calme mais lumineux, loin 
des courants d’air et des autres 
animaux de la maison.
Il existe des cages à plusieurs 
étages, aménagées de tunnels, 
de roues, d’obstacles à escalader, 
qui satisferont à la perfection ses 
besoins en activité physique. Car, 
si elle est minuscule, la souris est 
très, très active !

Plein, plein, plein Plein, plein, plein 
de bébésde bébés

Une cage adaptée à Une cage adaptée à 
ses besoinsses besoins

 aveugles, et se nourrissent du 
lait de leur mère pendant 3 à 4 
semaines. 

comprendre les sociétés des autres 
êtres vivants.
Il faudra donc prendre bien garde à 
introduire plusieurs souris dans la 
même cage. Demande toujours l’avis 
des professionnels d’association et de 
refuge, ils sauront te donner de bons 
conseils.

Sa colonne vertébrale se prolonge jusque dans 
la queue qui est constituée de vertèbres.  
Il est donc important de ne jamais attraper une 
souris par la queue, pour ne pas la blesser. 

mais c’est 
tout grignoté

ici aussi !

je vais 
jamais m’en
sortir, moi!

et toi, 
mon rat ?



quizzquizz
de Sourisde Souris

à table !

vite à table !vite à table !
aide notre souris à rejoindre sa 

compagne et à manger un bon fromage !

photocopie puis découpe la souris sur la 
droite en suivant le contour.

replie la tête et colle la languette.

découpe une petite ficelle et colle-la  
à l’intérieur .

Enfin pose ta souris sur une table et souffle 
dedans pour la faire avancer.

une souris de course !une souris de course !
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a

B
C

1. Les yeux rouges des souris albinos sont :
 a : des lasers pouvant voir dans le noir,
 b : transparents car dépourvus de pigmentation,
 c : étranges, pour effrayer les prédateurs.

2. La souris peut avoir, chaque année :
 a : seulement 1 petit souriceau,
 b : une dizaine de souriceaux, 
 c : jusqu’à 150 souriceaux.

3. L’expérimentation pharmaceutique  
et cosmétique sur les animaux :

 a : est nécessaire car l’homme et l’animal
sont identiques, 

 b : est inutile car il existe d’autres méthodes 
de test,

 c : met tout le monde d’accord.

4. La souris domestique, s’appelle ainsi car :
 a : elle préfère vivre chez elle, dans sa villa,

bien au chaud,
 b : elle trouve un petit recoin de nos

maisons pour s’y loger,
 c : elle adore faire le ménage.

Réponses du quizz : 1B ; 2C ; 3B ; 4B

RéponsE : A



33
Je m’abonne gratuitement à L’Info-Journal Junior :

	 Bulletin à renvoyer à : L’Info-Journal Junior – Fondation Brigitte Bardot – 28, rue Vineuse 75116 Paris
Mon nom . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Mon prénom . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Mon adresse . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   

Code postal ......................................................................                                                                       Ville .........................................................................................................................................................                                                                                                                                                          
 Fille        Garçon          Âge .......................................                                        E-mail ...............................................................................................................................................                                                                                                                                             

Je soussigné(e) .........................................................................................                                                                                          autorise mon enfant à s’abonner gratuitement à L’Info-Journal Junior.

                                                                                                                                                          Signature du parent :

Laissez vivre les globicéphales!
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Konrad Lorenz,  
l’homme qui observait les bêtes
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AH c’est malin ce numéro  
A été complètement
      grignoté par les      

           souris.

elles ne peuvent pas 
manger autre chose, 

du fromage par 
exemple !

Attention Dogy !
Les souris ne 

mangent pas le 
papier qu’elles 

grignotent !

mais elles l’utilisent 
souvent pour faire  
un bon nid douillet  

à leurs petits.

La population de loups gris 
progresse en France !

Quelle magnifique nouvelle ! Les loups, espèce protégée 
en France depuis 1989, sont de plus en plus nombreux 
dans notre pays, malgré des siècles de persécution. Alors 
qu’en 1937 on pensait qu’ils avaient à jamais disparu de nos 
contrées, à la sortie de l’hiver 2021-2022, on en compte 
environ 921. Et comme une bonne nouvelle n’arrive 
jamais seule, en voici une autre : malgré la croissance 
de la population de loups, le nombre d’attaques sur les 
troupeaux ainsi que les victimes de ces attaques sont en 
baisse, atteignant le niveau le plus bas depuis 2018 ! Car 
,pour les préserver, des solutions existent : les chiens de 
protection, le gardiennage, et les parcs électrifiés ont 
prouvé leur efficacité. Mettons-les en place ! La survie des 
loups et des troupeaux dépend de nous. 

action

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000  derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000  derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

Chasse aux trophées,  
basta !

Apollon aux souris 
blanches

Konrad Lorenz,  
l’homme qui observait les bêtes

Ce scientifique autrichien (1903-1989) est le fondateur de 
l’éthologie moderne, c’est-à-dire l’étude du comportement 
des animaux dans leur habitat naturel. Il passa sa vie à les 
observer pour comprendre quels aspects de leur compor-
tement sont innés et lesquels sont acquis, et comment 
leur instinct se transmet de génération en génération. Ses 
conclusions changèrent notre regard sur les animaux. Il 
adopta plusieurs oies dès leur naissance, qu’il éleva comme 
l’aurait fait maman oie et ces petites lui donnèrent en 
retour beaucoup d’amour ! Il dormait avec l’une d’entre 
elle, Martina, qui devint la star d’un de ses livres les plus 
célèbres. Comme notre Présidente, il aimait être photo-
graphié entouré de ses amis à pattes : riant avec Martina, 
nageant avec des canards ou caressant son chouchou…

Il fut un temps où dieux, hommes et animaux se partageaient 
le monde... Dans la Grèce antique, Apollon était aussi 
appelé Apollon Smintheus : l’Apollon aux souris, souvent 
représenté en compagnie de souris blanches. Ces dernières 
étaient considérées comme sacrées et élevées dans les 
temples du dieu. On pensait qu’elles préservaient de la 
peste véhiculée par les rongeurs gris. Ces petits animaux 
furent aussi à l’origine de la ville de Smintheion  : Apollon 
avait prédit à des Crétois qu’il leur faudrait fonder une cité 
à l’endroit où ils subiraient une attaque d’ennemis surgis du 
sol. La nuit, là où les Crétois établirent leur campement, des 
hordes de souris dévorèrent les cordes des arcs, les liens 
des tentes et des boucliers ! Les hommes comprirent qu’ils 
étaient arrivés à destination et fondèrent la ville !

action histoire

sciences

Pas moins de 136 ONG de protection animale à travers le 
monde, dont la Fondation Brigitte Bardot, se sont unies 
pour lutter contre la chasse aux trophées. Une pratique 
barbare et cruelle où l’on tue pour le plaisir des chasseurs 
et l’amusement des touristes, et dont le but est d’acquérir 
des parties du corps – comme les têtes, les défenses, les 
bois, les cornes ou les peaux – de magnifiques et dignes 
animaux sauvages. Cette chasse absurde menace particu-
lièrement la survie de nombreuses espèces en danger car, 
souvent, plus un animal est rare, plus ses “trophées” sont 
recherchés. Nous continuerons le combat pour que cela 
cesse. La grande majorité des populations, consciente que 
tuer pour le plaisir est complètement malsain, s’oppose 
déjà à cette pratique !


