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Le sort des éléphants me touche énormément depuis toujours. Je me sens si proche d’eux et je m’en 
inspire : l’éléphant a un esprit, une sagesse, une philosophie et une mémoire extraordinaires. Ce sont 
des animaux très affectueux, leur langage est centré sur des caresses et des gestes bien précis. 
Depuis toujours, j’agis, avec ma Fondation, pour protéger les pachydermes du monde. Nous avons 
participé à la création du premier orphelinat pour éléphanteaux au Tchad et prenons part, aujourd’hui, 
à la naissance d’un sanctuaire pour les rescapés des cirques en France. Les éléphants sont traqués 
pour leur ivoire mais aussi pour l’amusement sordide des hommes. La menace qui pèse constamment 
sur eux me révolte. Car tuer ou martyriser un éléphant c’est salir la nature dans ce qu’elle a de plus 
pur et de plus sage. 
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L’éléphant est un être
extrêmement calme
On peut le voir grâce à ses 
déplacements très lents. Compte 
tenu de sa grande taille et de son 
poids, il ne peut pas sauter, ni 
courir. Mais il peut avancer assez 
vite lorsqu’il se sent en danger et 
qu’il « charge », en se balançant 
de gauche à droite. Les éléphants font partie de la famille des 

grands animaux de notre planète. Il existe 
deux espèces : les éléphants d’Afrique et 
les éléphants d’Asie. Les premiers peuvent 
mesurer jusqu’à 3,70 mètres au garrot et 
peser jusqu’à 7 tonnes. Ils possèdent de très 
grandes oreilles et leur trompe se termine 
par deux sortes de « lèvres ». Les éléphants 
d’Afrique habitent dans les forêts ou dans la 
savane. Les éléphants d’Asie sont plus petits : 
ils mesurent environ 3 mètres au garrot, 
possèdent des oreilles nettement plus minces 
et leur trompe se termine par une seule 
« lèvre ».

Éléphant d’Afrique 
Éléphant d’asie



De grands 
végétariens

l’éléphant d’afrique

« Pachy » quoi ?

À quoi sert la trompe des éléphants ?

Les éléphants sont 
herbivores. Chaque 
individu a besoin 
de 150 à 260 kg de 
végétaux, herbes, 
feuilles, fruits et 
rameaux par jour.

Grandes
défenses

Peau ridée

Petite bosse
frontale

Grandes oreilles
Creux dorsal

La trompe, c’est en fait le nez et la lèvre supérieure de 
l’animal qui sont allongés. Toute la force de l’éléphant 
est contenue dans cette trompe. Il y a environ 15 000 
muscles qui lui permettent de sentir, de toucher, de saisir 
des aliments et de caresser ses petits. Grâce à sa trompe, 
l’éléphant peut aspirer jusqu’à 10 litres d’eau. La trompe 
sert aussi aux éléphanteaux pour s’accrocher à leur maman 
quand ils partent en voyage !

Les éléphants ont la peau très épaisse. C’est ainsi 
qu’on les nomme « pachydermes » car, en grec, 
« pachy » signifie « épais » et « derme », la « peau ». 
Les éléphantes sont des mamans hors pair : elles ne 
portent qu’un petit à la fois, après l’avoir gardé dans 
leur ventre entre 20 et 28 mois, selon l’espèce.

Trompe longue
munie de deux 

« doigts »



l’éléphant d’asie

Une mémoire d’éléphant

Qui c’est qui commande ? Une chanson
d’éléphant

Peau plus 
lisse

Deux grosses
bosses séparées

par un creux

Trompe plus courte
munie d’un seul

« doigt »

Petites oreilles Dos voûté

Toutes petites
défenses

Tu as sûrement déjà entendu cette expression. C’est 
vrai que l’éléphant a une grande mémoire. Il peut 
reconnaître les siens même s’ils se sont perdus de 
vue pendant des années. Beaucoup d’études ont 
aussi montré que des éléphants reconnaissaient leurs 
soigneurs humains près de 20 ans après avoir été 
secourus !

C’est maman ! Les éléphants vivent dans des groupes 
centrés sur les femelles et leurs petits. Les mâles vivent 
plus isolés. Le troupeau est guidé par la plus vieille des 
femelles, appelée « la matriarche ». Elle a l’expérience 
du terrain pour trouver l’eau et la nourriture. À l’état 
sauvage, de nombreux prédateurs menacent les 
éléphanteaux : ils sont donc protégés par leur maman et 
leurs tantes !

Un éléphant qui se balançait
Sur une toile, toile, toile… toile 
d’araignée
Il trouvait ce jeu tellement 
amusant
Qu’il alla chercher
un deuxième éléphant
Choubidou-bidou-ouah
Choubidou-bidou-ouah



quiz
1. Qui est le plus « petit » ?

 a : L’éléphant d’Afrique
 b : L’éléphant d’Asie

2. Combien de temps la maman éléphant garde- 
t-elle son bébé dans le ventre ?

 a : Entre 20 et 28 mois
 b : Entre 2 et 9 mois

3. Quelle est la grande particularité des éléphants ?
 a : Leur humour
 b : Leur mémoire

4. Les éléphants sont :
 a : Herbivores
 b : Carnivores

5. Les groupes d’éléphants sont formés autour :
 a : Des mères
 b : Des pères
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une petite faim
aide cet éléphant à rejoindre son goûter

combien
d’empreintes

Sauras-tu retrouver le nombre  

d’empreintes d’éléphant ?
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À quoi servent 
les défenses 

des éléphants ?

Les défenses des éléphants sont le prolongement de 
leurs dents. Ce sont des armes de dissuasion, pour 
faire peur à l’ennemi. Les défenses sont aussi très 
utiles pour gratter la terre ou soulever des éléments. 
Elles  servent de pioche, de coupe-coupe et d’arme. 
Une seule défense d’un vieux mâle peut peser 50 kg. 
Les  éléphants  d’Afrique mâles et femelles  ont des 
défenses. En Asie, seuls certains mâles en  ont  et les 
femelles jamais. Les scientifiques ont remarqué que 
l’éléphant se sert plus d’une défense que d’une autre. 
Il a ses préférences... Chez les éléphants aussi, il y a des 
droitiers et des gauchers !

fiche info

À la tête de l’association SOS Éléphants du Tchad, Stéphanie 
Vergniault se bat pour la survie des 2 000  derniers 
pachydermes de ce pays. En 2011, la Fondation a financé 
la construction de leur orphelinat pour éléphanteaux 
qui a permis, depuis, de sauver des dizaines de bébés 
pachydermes. Elle soutient également son combat contre 
les braconniers qui tuent les éléphants pour revendre 
leurs défenses en ivoire. Luttant quotidiennement contre 
ces bandits armés, l’équipe de SOS éléphants multiplie 
les sauvetages et les interventions. En 2014, la Fondation 
Brigitte Bardot a financé la construction d’un second camp 
pour l’équipe anti-braconnage, renforçant ainsi la sécurité 
des éléphants et des équipes au sein de la réserve. Un espoir 
précieux pour l’Afrique où plus de 20 000 pachydermes sont 
massacrés chaque année…

info

Protégeons  
les éléphants

L’ivoire

Un « paradis »  
des éléphants

en France

Les défenses des éléphants sont constituées d’ivoire, 
comme nos dents. Une matière fine et noble qui 
vaut aux éléphants d’être chassés et traqués depuis 
des siècles. Cette obsession humaine pour l’ivoire a 
provoqué la quasi-disparition des éléphants d’Afrique. 
L’ivoire est une matière organique fabriquée par 
l’éléphant mais aussi le narval ou le rhinocéros. 
Dans l’Antiquité, l’ivoire était très recherché car on 
pensait que cet animal fantastique avait des pouvoirs 
extraordinaires. Au fil du temps, on l’a utilisé pour 
fabriquer les touches de piano, les boules de billard, 
des bijoux, des sculptures ou des décors religieux.

La Fondation Brigitte Bardot soutient la création de 
la première « maison de retraite » pour éléphants de 
France. C’est l’association « Elephant Haven » qui en 
a eu l’idée.   Le sanctuaire, cofinancé par la FBB, est 
situé dans le Limousin. Il offrira un terrain vallonné et 
boisé aux éléphants rescapés des cirques. En Europe, 
de plus en plus de pays interdisent les animaux 
sauvages dans les cirques. Ramener les éléphants 
dans leur pays d’origine, ce n’est pas toujours 
possible. Elephant Haven offrira un lieu de paix pour 
ces animaux en France.

Aujourd’hui, l’éléphant est une espèce protégée. Il 
est interdit de le tuer, mais le braconnage (chasse 
illégale) continue pour l’ivoire, mais aussi pour le plaisir 
dégoûtant de tuer ces magnifiques animaux dans 
des safaris. De plus, l’éléphant d’Asie est inscrit sur la 
liste rouge des espèces en danger d’extinction. On dit 
qu’entre  20 000 et 30 000 éléphants sont braconnés 
chaque année en Afrique, ce qui les place également sur 
la liste rouge si nous n’arrivons pas à trouver un équilibre 
entre les éléphants et les humains.

fiche

fiche fiche actionaction

Dis Catso !
Tu sais quel animal 

protÈge 
le mieux la 
nature ?

non...

Et pourquoi 
donc

Dogy ?

C’est évident !
l’éléphant !

HA HA HA

parce qu’ils sont nés  
avec les défenses 

de la nature!


